Treffpunkt:
Wir fahren jeweils jede gerade Woche von April bis Ende Oktober.

Jeweils am Mittwoch-Nachmittag, 13:30 Uhr ab Bahnhof Andelfingen, beim Velo-
Unterstand.

Verschiebungen:

Sollten die Temperaturen im Sommer {iber 30° betragen, fahren wir am Morgen. Die
Abfahrtszeit wird vorher bekannt gegeben. Ist Regen fiir den Mittwoch angesagt, verschieben
wir, in der gleichen Woche, auf einen trockenen Tag.

Teilnehmer:

Das Angebot richtet sich an sportliche und fitte Seniorinnen und Senioren, die sich gerne

auf dem E-Bike auch abseits vielbefahrener Wege bewegen mochten. Ansdssige aus Adlikon,
Alten, Andelfingen, Datwil, Giitighausen, Henggart, Humlikon, Kleinandelfingen, Niederwil,
Oerlingen und Thalheim an der Thur sind gerne eingeladen teilzunehmen. Wir fahren auf
Wald- und Wiesenwegen. Angeboten werden Halbtagestouren, die eine gewisse Technik und
Kondition voraussetzen.

Es wird auf jeden Fall gemeinsam gefahren und auch auf den Letzten gewartet.

Dokumente:
ID oder Ausweis, Notfallausweis, Medikamenten-Liste, Getranke. Versicherung ist Sache der
Teilnehmer.

Ausriistung:

Fiir die Touren sind nur E-Mountainbikes mit entsprechend breiten Pneus und gutem Profil
geeignet. Das Bike muss in jeder Beziehung betriebssicher sein. Wichtig sind vor allem das
richtige Funktionieren der Bremsen und der Schaltung. Es sind nur E-MTB mit
Tretunterstiitzung bis 25 km/h (keine gelben Kontrollschilder!) erlaubt. Eine Klingel ist leider
nicht mehr obligatorisch. Wir empfehlen trotzdem eine Klingel am Lenker zu montieren.
Fussgénger sind dankbar, wenn sie friihzeitig auf herannahenden Bikes aufmerksam gemacht
werden. Die Bekleidung soll sportlich, bequem und dem Wetter angepasst sein. Wir fahren
immer mit Helm. Fahrradhandschuhe und Sportbrille sind zu empfehlen.

Pause:
Bei jeder Ausfahrt wird eine «Kaffeepause» eingelegt.
Getrianke gehen zu Lasten der Vereinskasse.

Auskunft:
Tourenleiter Flavio



